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Otak merupakan organ tubuh yang berfungsi mengatur
seluruh aktivitas tubuh. Apabila terjadi gangguan
pembuluh darah di otak, maka dapat menyebabkan
kelemahan bahkan kelumpuhan pada salah satu sisi
tubuh (hemiparesis).
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Kelumpuhan Pada
Stroke
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Penyebab Kelumpuhan pada Stroke

8 Masalah Penyebab Lumpuh Separuh
Gangguan pergerakan pada salah
satu sisi tubuh.
Gangguan persepsi dan sensorik.
Gangguan bicara atau komunikasi.
Gangguan menelan.
Gangguan buang air kecil dan
besar.
Gangguan tidur.
Kulit pucat atau gatal.
Nyeri pada sisi tubuh yang lumpuh

Tujuan Rehabilitasi Medik
Membantu penderita agar mampu melakukan aktivitas
sehari-hari secara mandiri semaksimal mungkin.

Faktor-Faktor Resiko
Hipertensi
Kencing Manis
Hiperkolesterolemia
Penyakit Jantung Koroner
Obesitas
Stress
merokok



Pengaturan Penderita di Tempat Tidur:

Posisi Berbaring Latihan Sambil Berbaring
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