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Pasien Yang Rentan Terhadap
Interaksi Obat

Orang lanjut usiaOrang lanjut usia
Orang yang minum obat lebih dariOrang yang minum obat lebih dari
satu obatsatu obat
Pasien yang mempunyai gangguanPasien yang mempunyai gangguan
fungsi ginjal dan hatifungsi ginjal dan hati
Pasien dengan penyakit akutPasien dengan penyakit akut
Pasien yang dirawat lebih dari satuPasien yang dirawat lebih dari satu
dokterdokter
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Efek Negatif Dari Interaksi
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Hal Yang Perlu Diperhatikan
Pada Interaksi Obat
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No Contoh obat yang sering
digunakan

Contoh interaksi obat yang perlu
diwaspadai

1
Amlodipin, Captopril,
Furosemid

Captopril + Spironolakton →
meningkatkan risiko hiperkalemia.

2 Metformin, Glimepirid,
Insulin

Glimepirid + Levofloksasin →
meningkatkan risiko hipoglikemia.

3
Aspirin, Clopidogrel,
Simvastatin

Simvastatin + Klaritromisin →
meningkatkan risiko
miopati/rabdomiolisis.

4
Digoksin, Furosemid,
Spironolakton

Digoksin + Furosemid →
hipokalemia akibat furosemid
meningkatkan risiko toksisitas
digoksin.

5
Furosemid, Kalsium
karbonat, Eritropoietin

ACE inhibitor + Spironolakton →
meningkatkan risiko hiperkalemia,
terutama pada CKD.

No Contoh obat yang
sering digunakan

Contoh interaksi obat yang perlu
diwaspadai

6 Amlodipin, Losartan

Losartan + NSAID (Ibuprofen) →
menurunkan efek antihipertensi dan
meningkatkan risiko gangguan
ginjal.

7
Aspirin, Clopidogrel,
Atorvastatin

Aspirin + Clopidogrel →
meningkatkan risiko perdarahan
meskipun pada indikasi tertentu
digunakan bersama.

8
Warfarin (bila terdapat
fibrilasi atrium), Diuretik

Warfarin + Metronidazol →
meningkatkan INR dan risiko
perdarahan.

9
Captopril, Bisoprolol,
Furosemid, Spironolakton

Bisoprolol + Digoksin →
meningkatkan risiko bradikardia dan
blok AV.

10
ACE inhibitor/ARB,
Furosemid

NSAID + ACE inhibitor + Diuretik
("triple whammy") →
meningkatkan risiko cedera ginjal
akut.

MENURUT PENELITIAN !

Sinergisme atau penambahan efek satu atau lebih obatSinergisme atau penambahan efek satu atau lebih obat
Efek antagonisme satu atau lebih obatEfek antagonisme satu atau lebih obat
Penggantian efk satu atau lebih obatPenggantian efk satu atau lebih obat

Sinergisme atau penambahan efek satu atau lebih obat
Efek antagonisme satu atau lebih obat
Penggantian efk satu atau lebih obat

Menurut penelitian yang dilakuakn oleh Stockley
et al (2003) kemungkinan efek yang dapat terjadi
pada interaksi farmakodinamik antara lain:

Contoh Interaksi Obat

Contoh Interaksi Obat

OBAT - OBAT DIATAS WAJIB
MENGGUNAKAN RESEP DOKTER !
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