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FUNGSI UTAMA GINJAL

Fungsi utama g{n}d adalah menyaring limbah (zat sisa metabolis-
me tubuh) dankelebihan cairan dari darah untuk dibuang melalui
urine. Setiap ha, kedua ginjal menyaring sekitar 120-150 liter
darah dan ilkan sekilar 1-2 liter urine.

Selain menyaring limbah darmrebihan cairan, ginjal juga
berfungsi unIlJﬁf;:

* Menghasil

kadar garam
" Membuat

GEJALA DAN PENYEBAB -3_!

GAGAL GINJAL KRONIS

enzim renin yang menjaga tekanan darah dan
am IJuhuh normal

|
Ia pa.da nendearita gaga _'.l_ kﬂ)nll : dll.lm 1 3—
=T n?a lerihat. Biasanya. gejs
| kronis baru teras

G- 0an akiba't E

5 D‘!ﬂmu‘kan urine dalam darah

l Gagal ginjal kronis disebabkan oleh kerusakan jaringan |
ginjal yang dipicu oleh penyakit jangka panjang. Bebe -
rapa penyakit yang bisa menjadi penyebab gagal ginjal
adalah diabetes, tekanan darah tinggi, dan panyaklt
= \asam urat.




PENGOBATAN DAN PENCEGAHAN
GAGAL GINJAL KRONIS

u
i Penanganan GGK bertujuan untuk meredakan gejala dan menceg -
- ah penyakit ini bertambah buruk akibat limbah yang ltidak dapat

dikeluarkan dari tubuh. Unluk itu, deteksi dini dan penanganan
secepatnya sangat diperukan.

Secara umum, pengobatan gagal ginjal kronis meliputi:
* Pemberian obat-obatan

* Cuci darah r
* Transplantasi Ginjal -

GGK dapat dicegah-dengan- lﬁenﬁlam pula h|dup aehrat dﬂn n'reng
ﬂi‘_ﬂ'@[ penyakit-yang dapal meningkatkan risiko terjadinya gagal
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