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Kenali Obat Anda, Gunakan
Sesuai Petunjuk, dan Jangan
Ragu Bertanya Kepada
Tenaga Kesehatan
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Penggunaan Obat Yang Aman

Obat membantu proses pengobatan dan pemulihan. Pasien dan
keluarga juga dapat berperan dalam menjaga keamanan
penggunaan obat dengan memberikan informasi yang benar dan
mengikuti petunjuk tenaga kesehatan. Keselamatan pasien
merupakan bagian penting dalam pelayanan rumah sakit.

&;) Kenali Obat Anda!

' Tanyakan kepada dokter, perawat, atau apoteker:
o Nama dan kegunaan obat
¢ Cara dan waktu penggunaan
o Efek samping yang mungkin terjadi

Jangan ragu bertanya jika informasi yang diberikan belum jelas.
Pasien berhak mendapatkan informasi mengenai obat yang
digunakan.

d09 Berikan Informasi yang Lengkap
Sampaikan kepada tenaga kesehatan jika Anda:

* Memiliki alergi obat

+ Sedang menggunakan obat dari rumah

« Menggunakan obat herbal atau suplemen

« Pernah mengalami efek samping obat

Informasi ini membantu tenaga kesehatan memilih obat yang
sesuai dan mencegah masalah akibat penggunaan obat.

.

s====_ Pastikan Identitas Dengan Benar

——— Sebelum menerima obat, petugas mungkin akan
— menanyakan nama dan tanggal lahir atau memeriksa

gelang identitas. Hal ini dilakukan untuk memastikan obat diberikan
kepada pasien yang tepat.

Jangan Gunakan Obat Sendiri

Selama dirawat, jangan minum obat dari rumah tanpa
memberi tahu dokter, perawat, atau apoteker. Jangan
menggunakan atau memberikan obat kepada pasien

lain
@ \ Laporkan Keluhan Setelah
&“ Menggunakan Obat

Segera beri tahu perawat atau dokter jika muncul:
1, Gatal atau ruam
1\ Sesak napas
1, Bengkak pada wajah atau bibir
I\ Pusing berat, mual, atau keluhan yang tidak biasa

Saat Akan Pulang

Sebelum pulang, pastikan Anda memahami:
v Nama dan kegunaan obat

v Dosis dan waktu penggunaan

v Lama penggunaan obat

v Cara penyimpanan obat

Vv Efek samping yang perlu diperhatikan
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